Januar

Zeit Ort Form Kategorie Trainerln Helferlnnen |Piste |Bemerkungen
1 |Do
2 |Fr |08:25 Lauchernalp Riesenslalom JO / Mini-JO Nicolas Eltern Spali
3 |Sa [08:25 Lauchernalp Riesenslalom JO / Mini-JO Nicolas Eltern Spali
4 [So
> Mo
6 |Di
7 [Mi [13:05 Lauchernalp Slalom JO / Mini-JO Patrick /Elmar
8 [Do [18-20 Uhr |Schulhaus Kondition JO / Mini-JO Fredy
9 |Fr [19:00 Lauchernalp Slalom JO / Mini-JO Nicolas Holz [Nachtslalom fur alle
10 |Sa Kein Training. Freies Fahren
10 |[Sa |Knaben Anzére Slalom Ul2 / U14 / Ule Valais Trophy 7+8
10 |Sa |Madchen [Thyon Riesenslalom Ul2 / Ul4 / Ul6 Valais Trophy 7+8
11 |[So |Mddchen |Anzeére Slalom Ul2 / U1l4 / Ule Valais Trophy 9+10
11 [So |Knaben Thyon Riesenslalom Ul2 / Ul4 / Ul6 Valais Trophy 9+10
12 IMo
13 [Di
14 |Mi |13:05 Lauchernalp Technik JO / Mini-JO Cool School
15 |Do |18-20 Uhr |Schulhaus Kondition JO / Mini-JO Fredy
16 |Fr
17 |Sa |08:25 Lauchernalp Riesenslalom Ul2 / Mini-JO Nicolas Eltern Spali
17 |Sa |Madchen [Bugnenets-Savagnieres [Riesenslalom Ul4 / Ul6 IRW (bei Qualifikation)
18 |So |Madchen [Bugnenets-Savagnieres [Riesenslalom Ul4 / Ul6 IRW (bei Qualifikation)
18 |So
19 IMo
20 [Di
21 |Mi [13:05 Lauchernalp Riesenslalom JO / Mini-JO Cool School
22 |Do [18-20 Uhr |Schulhaus Kondition JO / Mini-JO Fredy
23 |Fr
24 |Sa [08:25 Lauchernalp Riesenslalom Mini-JO Nicolas Eltern Spali
24[Sa [Kn/Ma [Belalp  [Riesenslalom  Juiz/uiajuie [ | [Raiffeisen 1.2 |
24 |Sa [Madchen [Malbun Riesenslalom Ul4 / Ul6 Swiss-Ski (bei Qualifikation)
25 |So [Madchen ([Malbun Riesenslalom Ul4 / Ul6 Swiss-Ski (bei Qualifikation)
25so | [Riederalp  |Riesenslalom  Jale [ |
26 |Mo
27 |Di
28 |[Mi [13:05 Lauchernalp Technik JO / Mini-JO Cool School
29 |Do [18-20 Uhr [Schulhaus Kondition JO / Mini-JO Fredy
30 |Fr
31 [Sa [08:25 Lauchernalp Slalom Mini-JO Nicolas Eltern Spali




Training Lauchernalp
Kondition Turnhalle

-Rennen Valais Trophy U12 / U14 / U16

Rennen Raiffeisen U12 / U14 / U16
Rennen Mini-JO

Helfer




