Polysportwoche

Freizeitanlage Gsteindt / Turnhalle Wiler

Montag 15.10.12

Dienstag 16.10.12

Mittwoch 17.10.12

Donnerstag 18.10.12

Freitag 19.10.12

Trainer

Eveline, Elmar
Treffpunkt: Turnhalle
Ausristung:

Laufschuhe, Regenschutz

Trainer

Matthias, Marika, ElImar
Treffpunkt: Gsteinat
Ausristung:

Mountainbike, Regenschutz

Trainer

Roland, Nicolas, EImar
Treffpunkt: Gesteinat
Ausristung:

Turnschuhe, Regenschutz

Trainer

Eveline, Nicolas, Vorstand
Treffpunkt: Gsteinat
Ausristung:

Laufschuhe, Regenschutz

Kein Angebot 09:00-11:30 09:00 - 11:30 09:00 - 11:30 09:00 - 11:30
Sportart Sportart Sportart Sportart
Lauftraining ABC Mountainbike Fussball Wettkampftag
Orientierungslauf 12:00 Preiserteilung
Mittagessen (Raclette)
Trainer Trainer Trainer Trainer Trainer

Swissski, Eveline, EImar

Treffpunkt Turnhalle
Ausristung:
Hallenschuhe

Sportart
Skifit
Apero

sponsored by

helvetia A

Turnverein, Eveline, Elmar
Treffpunkt: Turnhalle
Ausristung:

Laufschuhe, Regenschutz

14:00 - 16:30

Sportart
Gerateturnen / Leichtathletik

Adeline, Andrea, Marika
Treffpunkt: Gesteinat
Ausristung:

Laufschuhe, Regenschutz

14:00 - 16:30

Sportart
Volleyball

Karateclub, ElImar

Treffpunkt: Turnhalle
Ausristung:
Turnschuhe

14:00 - 16:30

Sportart
Karate

Eveline, Nicolas, Vorstand

Treffpunkt: Gsteinat
Ausrustung:
Regenschutz

14:00 - 16:30

Sportart

Minigolf

16:00

Sponsorenlauf Sportclub







